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tudo começou com uma hortênsia para mim. Eu amei as flores rosas almofadadas que, à medida
blog betmotion meses passado iam  de punho espectral das flores a orbes fantasmagórico no
inverno; eu carregava aquela planta pobre na panela do apartamento alugado  ao casa
compartilhado: jardim comunitário às costas até um pequeno espaço da porta... eventualmente
quando não tinha mais nenhum lugar  livre onde pudesse alugar era seu último dia num amigo
dele' (oferece).
Para muitos blog betmotion condições de vida instáveis esta é  a realidade da jardinagem, se
você tiver sorte o suficiente para ter qualquer espaço ao ar livre tem algum lugar  exterior. Uma
das cinco casas na Inglaterra e País De Gales agora aluga – duas vezes maior do que há 
décadas atrás com despejos sem culpa aumentando; E muitas sendo precificada fora áreas
inteiramente alugado por aluguel: A ideia  dum jardim ser um local onde crescer longo prazo
assistindo muda transformar-se árvores parece uma cachimbo dos sonhos!
Mas isso não  impediu as pessoas de jardinagem – longe disso. Como observa a escritora Olivia
Laing, mais do que 3 milhões na  Grã-Bretanha começaram o jardim pela primeira vez blog
betmotion 2024, quase metade deles com menos 45 anos vendo os benefícios  da cultura - e Não
apenas para mente humana ou corpo humano mas também como um todo à saúde ambiental!
Depois  de uma vida blog betmotion movimento – cerca 23 vezes no total, incluindo um período
num albergue para sem-teto quando criança  - agora vivo com meu parceiro que é dono do seu
apartamento. Então tive sorte por ter rédea livre sobre  nosso pátio escuro e plano desde a
mudança há 18 meses atrás Eu cresci coisas me alimentando ou admirando eu  mesmo estou
ciente da nossa configuração aqui não está sempre assim... E nós dois podemos amar mais
espaço como eventualmente  sou possível porque tenho certeza disso!
Mas como você pode construir um refúgio para a vida selvagem e santuários quando nunca  sabe
onde está saindo? Aqui, jardineiro profissional compartilha suas dicas sobre o que fazer com esse
incrível jardim portátil.
Apresentador mundial  de jardineiros France'S Tophill.
{img}: Studios
Pense blog betmotion si mesmo como um guardião do espaço.
"Vale a pena lembrar que mesmo se  você apenas jardim blog betmotion um lugar para toda blog
betmotion vida, ainda é só uma pequena mancha na longa história daquela  terra", diz Frances
Tophill. disse Francisa tophill (uma jardineiro e apresentadora do mundo dos Jardineiros da ).
TOPHILL comprou recentemente  seu primeiro lar no Devon mas antes disso tinha passado o
aluguel de suas vidas."Eu me senti como as Junk  Lady das Labyrinth' com todas essas plantas
quando eu vivi esse local".
Converse com seu senhorio – eles podem surpreendê-lo.
Um dos  jardins alugados mais espetaculares que eu vi é pelo designer de jardim e apresentador
da Nick Bailey – quem  mudou casa 27 vezes. No bloqueio, ele alugou um lugar por 12 meses



blog betmotion uma aldeia ao norte do Northhamptonshire  enquanto procurava algum local para
comprar? perguntou o proprietário se poderia colocar alguma cascalho no chão ou cercando-se
"e eles  concordaram com isso na minha volta antes disso - mas imagino você como essencial".
Errol Fernandes, chefe de horticultura no Museu  e Jardins Horniman blog betmotion Londres
anos preciosos londrino perguntou ao seu último senhorio se ele poderia puxar para cima
algumas  das laje do meu jardim novas placas pavimentadas na blog betmotion pátio E crescer
diretamente dentro da terra debaixo deles. "O  que o proprietário pode ser relutante mas eu só
disse: 'Vejam... vou manter as tábua ou pavimento; você tem um  depósito minha parte." Se não
colocá-la novamente como era então vocês criam os lotes".
Tamanho importa.
Jardim da Jenny Stevens.
{img}: Vivian Wan/The  Guardian
A jardinagem de contêineres faz mais sentido se você estiver olhando para levar facilmente as
plantas com o seu, ou  – como é caso blog betmotion muitos jardins urbanos - não tem nenhum
solo no fundo. Mas às vezes vale a  pena investir nos maiores recipientes que puder; “Ajardinar
os contentores são trabalhos duros e quanto menor for um recipiente maior  será blog betmotion
aparência.” Eles vão ficar sem água nem nutrição quando forem capazes”, diz Fernandes "Se
isso acontecer”.
Construa suas próprias  estruturas
Em uma de suas propriedades alugadas, Tophill tinha um vizinho que não queria nada anexado à
parede compartilhada – onde  ela desejava crescer e era o lugar blog betmotion qual mais sol.
Então teve a ideia criativa para se comprometer com  as pequenas coisas: "Eu construí
prateleiras fora das tábua do andaime; eram caixas quadradaes amontoados até fazer esta
unidade higgledy-piggyy  (atravessar) da planta superior cheia como plantas diferentes nas
panela pottes." E eu poderia tirar tudo isso quando você deixou".
Ela  fez outra unidade, colocou-a do outro lado da horta e atou fios entre os dois deles que ela
usou para  apoiar suas macieiras também blog betmotion potes. "Foi tudo removível o qual é tão
importante num mercado de aluguel."
Errol Fernandes no  jardim físico de Chelsea.
{img}: {img}grafia de {img}s Handout
Use altura e camadas
Bailey criou um "teatro" de plantio, usando paletes e outros  pedaços que encontrou blog
betmotion torno da aldeia. Então o cultivo sentou-se sobre diferentes níveis do terreno para lhe
dar uma  altura instantânea com impacto: tentei fazer a mesma coisa no meu próprio jardim onde
havia móveis antigos na rua; quando  Fernandes levantou as lajedas das escadas ele usou tábuar
mais velhos pra criar fronteira “que me permitiu subir muito”.
Evite plantas  de cama;
Muitos jardineiros tentam evitar comprar plantas de cama anuais. "Eu entendo", diz Tophill." Você
vira para o centro do  jardim e vê essas coisas linda, brilhantes ou coloridas? E é isso que você
vai querer compra-las - mas blog betmotion  termos da blog betmotion grana porque elas são
anualizadas vocês vão plantálos naquele ano... eles morrerão! Para os novos gardeners pode 
ser desanimador pois acham algo errado".
Outra questão com plantas de cama é o custo ambiental da produção delas. "O composto,  os
potes plásticos blog betmotion que estão; a luz usada para forçá-los à floração precoce e ao
transporte das mesmas desde  outras partes do mundo: há uma grande pegada nessas fábricas
basicamente vivendo por alguns meses", diz Tophill A maneira  mais sustentável -e melhor valor
– todos as culturas anuais são sementes (semente), cereais naêndula...
Em vez disso, vá para perenes.
"Se  você for para algo que é perene, o Que significa ele volta todos os anos. pode ter uma
pegada de  carbono muito grande no início quando comprar isso Mas então blog betmotion teoria
vai crescer e sobre", diz Tophill E poderá  levá-lo com vocês Quando se moverem!
Salvia amistad.
{img}: Charlotte Bleijenberg/Getty {img} / iStockphoto



Plantas de crescimento rápido podem ter um impacto acelerado.
Se  você não tem certeza de quanto tempo vai ficar blog betmotion algum lugar, pense nas coisas
que crescem rapidamente. "Eu sempre  recomendo
Anisodontea
capensis
'El Rayo' [malva africana]", diz Bailey. "Ele vai florescer sem parar por cerca de cinco anos e
depois cair morto."  Ele também gosta
Salvias
amisídade
"Se você quiser crescer economicamente, experimente o cosmos. Uma única semente fará uma
planta de 3 pés blog betmotion  questão De meses." Eu também posso recomendar valeriana que
vai desde sementes minúscula a um gigante 1,5 metro numa  estação crescente e cheira incrível
cada ano!
Cultivar alimentos.
"É tão emocionante cultivar algo que você pode comer", diz Fernandes. Embora valha  a pena ter
blog betmotion mente, praticamente todas as frutas e legumes precisam de uma quantidade
decente do sol; ainda há  opções para manchas mais sombrias ”. O Sr." tem um jardim voltado ao
noroeste (e cresce) framboesa frutífera no outono  [ele sugere o Outono volta felicidade] na
mancha solar da panela". “Meu filhos estão colhendo frutos desde junho até muito  Natal.”
Cosmos.
{img}: Jozef Mikietyn/Alamy
Plantação repetida para a unidade.
Uma das coisas que muitas vezes não se pensa blog betmotion jardins menores é a  repetição,
diz Bailey. "As pessoas pensam: 'Eu quero um deles e outro destes'. Mas quando você escolhe
duas ou três  plantas - o qual repete por todo caminho – de repente tem continuidade unidade E
ritmos Que tudo mantém  juntos."
Não use apenas composto multiusos.
Enquanto composto multiúso é bom para plantas anuais como vegetais, geralmente só matéria
orgânica e acaba  sendo quebrado. "Os perigos de um compostagem polivalente são que ele tem
apenas seis semanas blog betmotion ração", diz Bailey."Se algo  estiver hospedado num
recipiente por mais do quê uma estação (ou seja alguns meses), recomenda-se a mistura John
Innes 3  com nutrientes extras".
Alimentação, água e coberturas
Se você está cultivando qualquer coisa blog betmotion um recipiente, "você tirou a capacidade
natural de  uma planta para cuidar dela mesma - então tem que se tornar o pai final da fábrica",
diz Bailey. Isso  significa alimentar-se e regar regularmente". Tophill sugere algas líquidas ou
urtiga caseira (ou ração) comfrey). Onde quer onde estiver crescendo  ele vai espalhar toda blog
betmotion matéria orgânica como casca compostada – no topo do solo."
Dividir e repotar
A cada dois anos,  você precisará tirar plantas de seus vasos e dar-lhes composto fresco ou solo
para crescer. O grande coisa sobre muitas  fábricas é que uma vez superadas suas panelas?
pode dividilas -se completamente novas usinas gratuitamente!
Manter o interesse ao longo do  ano.
Pense blog betmotion como as coisas parecem quando morrem: gramíneas floridas, cabeças de
sementes papoula e os aglomerado das astrantiaes semelhantes  às estrelas bronze ficam
lindamente depois da blog betmotion glória inicial. Arbustos especialmente verdes mudam ao
longo do ano – muitas  vezes com bagase ou flores que alimentam vida selvagem
Cotinus coggygria
ou a "árvore da fumaça" com blog betmotion folhagem vívida, enquanto Fernandes  sugere que o
Osmanthus x burkwoodii
e.
Daphne
*



transatlantica
(fragrância eterna), que são "muito estrondo para o seu dinheiro, pois eles ficam ótimos durante
todo  ano".
Jardim da Jenny Stevens.
{img}: Vivian Wan/The Guardian
Pense sobre folhagem e forma.
"Eu amo folhagem interessante, e acho que é subestimado porque  muitas vezes nos
concentramos blog betmotion flores", diz Fernandes. ”
Persicaria filiformis
é um dos meus favoritos: tem uma bela estampa de cevron  nas folhas." Ele gosta especialmente
da cultivar Bat Wings, que eu também tenho e adoro.
E F
arfugium japonicum
por suas "folhas brilhantes,  blog betmotion forma de rim" - especialmente as espécies retas que
são realmente tolerante à sombra. Grassees como a
Miscanthus
sinensis
Brilha e mova-se  com o vento, criando uma tela viva para a horta. A maioria gosta de sol mas
gramíneas como
Deschampsia cespitosa
e.
Chionochloa rubra
(que  é um favorito de Fernandes) vai fazer bem blog betmotion parte sombra.
Trabalhe com sombra
"A maioria dos pequenos jardins traseiros, particularmente blog betmotion  ambiente urbano", diz
Tophill. Então você precisa trabalhar com plantas que prosperarão nessas condições? Tive
sucesso nas samambaias e nos  hospedeiro (ou o resto deles depois de os caracóis terem sido
levados), foxgloves ou acantosa - também conhecidos como planta-papel;  top Hill sugere as
plantações tropicais das áreas urbanas porque elas são aquecidam".
"Árvores de terreno podem lidar muito melhor com  a sombra. Você também terá folhagem
exuberante que crescerá e cercará você." Para flores comestíveis, Tophill sugere violas
Betonica officinalis
(betonia de  madeira) para seus fins medicinais. "Parece bonito e suas flores rosa são ótimas pra
polinizadores."
Lembre-se que nem tudo vai se  mover com você.
Se e quando você se move, vale a pena lembrar que cada espaço é diferente. "O novo lugar 
provavelmente terá um clima diferentes ”, diz Tophill “Isso pode impedi-lo de crescer coisas do
passado mas também uma oportunidade  para fazer outras." Acima disso tudo eu acho sempre
levar o seu aprendizado com vocês – algo blog betmotion blog betmotion mente  nunca vai
murchar na vida real!  
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