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Gremio Foot-Ball Porto Alegrense, conhecido como Gremio ou Gurias Gremistas, € um clube de
futebol feminino brasileiro com sede na cidade de Porto Alegre, estado do Rio Grande do Sul,
Brasil. Fundado em [data de funda&#a7701;40], a equipa € um dos times femininos mais
tradicionais do pais.

Gremio FBPA é um clube profissional de futebol brasileiro, baseado em Porto Alegre, capital do
estado do Rio Grande do Sul. Eles jogam na Série A do Campeonato Brasileiro de Futebol, que é
a principal divisdo do futebol brasileiro.

Como um dos clubes de futebol mais tradicionais do Brasil, ebés Groéninos alcangou
reconhecimento gras aos Seus suUCessO0S nacionais e internacionais no esporte, bem como
patrocinios de alto perfil, mantendo assim um perfil alto na midia.

Historia do ebés Groninos

Gremio foi fundado em [data de fundado] e era originalmente um clube de futebol amador, antes
de se tornar profissional na década de 1930. A partir da, ebés Groninos ganhou diversos titulos
estaduais e nacionais, tornando-se um dos times mais tradicionais do Brasil.
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Cate Blanchett Discusses a Lack of Shame in Society and
Her New Apple TV+ Series "Disclaimer"

Cate Blanchett expressou mines cassino opinido 5 sobre a "distinta falta de vergonha" na
sociedade moderna durante uma discussao sobre mines cassino nova série do Apple TV+,
"Disclaimer”.

O 5 personagem de Blanchett, Catherine Ravenscroft, é alvo de um escandalo publico na série de
sete episodios de thriller psicologico. Quando 5 perguntada no Festival de Veneza se a forma
como a sociedade shama as mulheres mudou nos ultimos anos e como 5 ela se aproximou desse
papel como mulher, a atriz e cineasta australiana disse: "Eu sempre me aproximo de cada papel
5 como mulher, porgue sou uma. Nao realmente penso sobre isso.”

"Existe uma distinta falta de vergonha na sociedade no momento. A 5 vergonha é muito diferente
da culpa. A culpa é uma emoc¢ao muito inutil, ndo sei o que fazer com isso. 5 Mas a vergonha e o
arrependimento, e as licbes que se podem aprender com isso, S&o muito poderosas.”

Blanchett acrescentou, no 5 entanto, que havia muita "vergonha" na sociedade.

"Basta ver a forma como tentamos educar as criangas. Se vocé as envergonha publicamente, 5
isso pode levar a raiva. Conversas particulares geralmente sdo muito mais poderosas do que as
publicas. Nao estou dizendo que 5 as publicas ndo sejam importantes, mas conversas face a
face, do tipo reconciliacdo, sdo muito mais poderosas do que a 5 vergonha publica.”

O thriller psicoldgico, que estreia no Lido na quinta-feira, € o grande debut na televisdo mines
cassino streaming de alto 5 orcamento do cinco vezes vencedor do Oscar Alfonso Cuaron.
Baseado no best-seller de Renée Knight, conta a histéria de uma 5 jornalista consagrada que
descobre que € a protagonista de um romance que ameaca revelar seu segredo mais obscuro.

Ao tentar descobrir 5 a identidade do escritor andnimo, Catherine € forgada a confrontar seu
passado antes que ele destrua mines cassino vida e seus 5 relacionamentos com o marido
(Sacha Baron Cohen) e seu filho (Kodi Smit-McPhee). A série também conta com Kevin Kline,
Lesley 5 Manville e Indira Varma como narradora.

"Todos nos temos lados obscuros”, disse Blanchett. "Acho que ha uma crenca de que se 5 as
pessoas nao contarem tudo elas tém um lado sinistro para esconder. Isso chama-se privacidade."

"Pensamos que se as pessoas nao 5 forem honestas elas estdo a fazer coisas nefastas, mas
talvez estejamos a lidar com elas nos nossos processos. Eu interpreto 5 uma mulher que tem
coisas enterradas, coisas traumaticas."

A atriz referiu-se ao livro "The Body Keeps the Score" de Bessel van 5 der Kolk, que é sobre os
efeitos do trauma psicoldgico. "A forma como o trauma pode permanecer no corpo a 5 nivel
celular e o que acontece com as memorias reprimidas. Achei isso fascinante e um pouco
doloroso, e estava muito 5 grata por ndo estar no mesmo espaco.”
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